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за курса „Луна и фази на Луната” в Школата по астрономия


Анотация.Луната е едно от най-видимите и значими небесни тела за човечеството и е единствения естествен спътник на Земята. В центъра на програмата стои феноменът на лунните фази, разгледан не само като визуално наблюдение, но и като физически и астрономически процес, резултат от сложното взаимодействие между Земята, Луната и Слънцето.
В курса се проследява произходът и еволюцията на Луната, нейната орбита, структура, гравитационно взаимодействие със Земята (включително приливни сили), както и значението ѝ за стабилността на земната ос и климата. Специален акцент е поставен върху движението на Луната около Земята, синхронното въртене, както и наклонът на орбитата спрямо еклиптиката.
Основната част е посветена на анализа на четирите основни фази на Луната – новолуние, първа четвърт, пълнолуние и последна четвърт – както и на междинните фази (изгряващ, нарастващ, намаляващ и залязващ полумесец ). Изяснява се механизмът на възникване на фазите чрез схематично и текстово обяснение на различните ъгли на осветеност, видими от Земята. Разглеждат се и явленията, свързани с фазите на Луната – като слънчеви и лунни затъмнения, и тяхната връзка с възлите на лунната орбита.
Изследването разглежда и културно-историческото значение на Луната и нейните фази – влиянието им върху древните календари, селското стопанство, религиозни практики и народни вярвания, както и мястото им в съвременната наука и технологии.
Целта на разработката е да предостави задълбочено, но достъпно знание за природата на лунните фази и тяхното значение, както от научна, така и от културна перспектива. Чрез различен подход се търси по-широко разбиране за ролята на Луната в природната и човешката среда.
Курсът е проектиран да продължи 72 часа, като е предвиден да се провежда системно два часа седмично през учебната година в учебните зали на ЦПЛР - АОП.
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1. Кога и как се е сформирала Луната - произход и еволюция. Хипотези за формиране,  периоди на охлаждане, вулканична активност и метеоритни удари, които оформят сегашния ѝ облик.
2.Луната- единствен естествен спътник на Земята. Определяне на понятието естествен спътник. Условия,довели до образуването само на един спътник.
3.Движение на Луната - видове движения,видими ефекти от движението, специални ефекти, свързани с движението. Връзката на движението с фазите на Луната.
4.Основни характеристики и структура на Луната. Разстояние до Земята.Размери, маса температура и възраст на Луната.
5.Минерален и химичен състав на Луната.Значение на изучаването и състава и за разбирането а произхода на Луната и еволюцията на Слънчевата система. Представяне на основния минерален и химичен състав на лунната повърхност и вътрешност. Спектрални анализи от орбитални апарати.
6. Гравитацията на Луната. Основни принципи на гравитационното привличане. Закон на Нютон за всеобщото привличане. Лунната гравитация като причина за приливите и отливите. Влияние върху въртенето на земята.
7.Фази на Луната.Причини и особености. Връзка между положението на Слънцето,Земята и Луната.Основни и междинни фази. Значение на лунните фази за човека и науката. Фазите и календарът.
8.Лунна повърхност. Обща хараkтеристика на повърхността,основни части-лунни морета и високопланински области. Състав на лунната повърхност.
9.Лунни затъмнения. Механизми на възникване,видове и значение. Условия за възникване на лунните затъмнения. Продължителност и честота. Лунните затъмнения в различните култури.  Използване на затъмненията за астрономически изчисления.
10.Пълнолуния и суперлуна. Определения и периодичност. Ефекти и значние. Визуални и астрономически особености. Митове и научна истина.
11.Обратната страна на Луната. Характеристики,състав и структура. Причини за да не е  виждаме от Земята. Особености и значение. Цел на изследванията на обратната страна на Луната.
12.Космически апарати,кацнали на Луната. Първи успешни безпилотни мисии. Първите роботизирани луноходи. Американска програма „Аполо“. Съвременни лунни мисии. Подготовка за бъдещи пилотирани мисии и бази на Луната. Цели и резултати от лунните мисии.
13.Наблюдения на Луната.Видими образувания.Умения за системно наблюдение на обекта.Осъзнаване на връзката между време,движение и природни цикли. 
14.Луната в митологията. Най-старите карти и рисунки на Луната. Луната и древните цивилизации. Луната и народните вярвания. Защо хората свързват Луната с женственост,промяна,мистерия и време. Кратки митове и легенди. Изображения на лунни божества. Разликата между научното и митологичното възприемане на Луната.
15.Влияние на Луната върху Земята. Как Луната въздейства върху природните процеси на Земята. Значението и за живота,климата и равновесието на планетата. Връзката между Луната и земята-гравитация и движение. Лунните цикли и поведението на живите организми.
16.Бъдещи научни изследвания на Луната. Нови мисии до Луната. Космически технологии и научни открития. Презентация-„Луната-минало,настояще и бъдеще.“ Луната като врата към бъдещето в изследването на Космоса. Връзката между технологичния напредък и научните открития.
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